Senioren- und Pflegeberatung

ROTTENBACH

Glemeinde Refienbach Individuelle Pflegeberatung
Ziel der Pflegeberatung ist es, auf die Bedurfnisse und

die individuelle Situation der pflegebediirftigen Person flr pflegebedjjl:ftig.e Menschen und
einzugehen. Sie bietet die Méglichkeit Losungen fiir ein deren Angehorige im Alten Rathaus
selbstbestimmtes Leben zu finden.
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Frau Susanne Neuner mit Herrn Ludwig Wahl, Erster Burgermeister

lhre Pflegeberaterin in der Gemeinde:
Frau Susanne Neuner

Fachbereich Familie, Bildung & Soziales,
Schulstr. 14 a, 1. Stock

Telefon: 09195/ 9490-51
susanne.neuner@roettenbach-erh.de

Bitte vereinbaren Sie vorher telefonisch einen Termin.
In besonderen Fallen ist auch ein Hausbesuch moglich.
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Vorwort

Liebe Mitbiirgerinnen, liebe
Mitbiirger, liebe Seniorinnen,
liebe Senioren,

heute méchte ich lhnen ein neu-
es Hilfs- und Unterstiitzungs-
angebot unserer Gemeinde
vorstellen. Die demografischen
Veranderungen machen auch
vor uns in Réttenbach nicht halt
— immer mehr Burgerinnen und
Burger gehoren in Roéttenbach
zu den lebenserfahrenen und
somit alteren Menschen. Auch wenn viele Seniorinnen
und Senioren heute glicklicherweise deutlich fitter sind
als friher, so verandert sich doch mit diesem Lebensab-
schnitt fiir den einen oder anderen Betroffenen, aber auch
fur ihre Angehorigen, oftmals das Lebensumfeld und sie
sind auf Beratung, Hilfe und Unterstitzung angewiesen.

Ludwig Wahl,
Erster Blurgermeister

Fur viele ist es gar nicht so einfach, sich in der Vielzahl der
Méglichkeiten von Hilfs- und Unterstitzungsangeboten
zurecht zu finden.

Genau hier méchten wir ansetzen! In meinen personlichen
Gesprachen mit Betroffenen hatte ich oft das Gefiihl, dass
diese sich allein gelassen oder aber auch Uberfordert
fuhlten. Ob es sich dabei um die Antragsstellung oder
dem Wissen handelt — wohin kann ich mich wenden, kann
somit zu einer echten Herausforderung werden.

Mit der Schaffung unserer Pflegeberatungsstelle méchten
wir Sie mit Rat und Tat dabei unterstitzen!

Herzliche Grife

gez.

Ihr Ludwig Wahl
Erster Blrgermeister

Individuelle Pflegeberatung

Durch Krankheit, Alter oder Behinderung verandert sich
manchmal unser Leben entscheidend. Oft sind dann
tiefgreifende Entscheidungen nétig, die gut Gberlegt sein
wollen. Manchmal tritt die Situation ganz unverhofft ein.

Ein enger Angehdriger erkrankt plotzlich schwer oder tragt
durch einen Unfall eine Behinderung davon und bedarf
von nun an der Pflege durch Andere. In anderen Fallen
ist es eine langsame Entwicklung, wie das Altern eines
Menschen, oder das schleichende Voranschreiten einer
Krankheit, in deren Verlauf eine uns nahestehende Person
zum Pflegefall wird.

Diese neue Situation stellt bisher unbekannte Heraus-
forderungen an die Betroffenen und erfordert in der Regel
eine gute Koordination zwischen Pflege, Familie und Beruf.
Dabei wollen wir Ihnen beratend zur Seite stehen.

Diese Beratung ...

» ist individuell, neutral und kostenlos

» geht auf individuelle Situation der Hilfesuchenden
ein, vor allem wenn keine Angehdorigen vor Ort helfen
kénnen

» gibt Auskunft zu allen Fragen rund um die Pflege
und zur Pflegeversicherung (z.B. Voraussetzungen,
Antragstellung, Leistungen und Finanzierung)

» geht auf Entlastungs- und Unterstlitzungsmaoglich-
keiten fir Angehdrige ein

» vermittelt an weiterfihrende Fachdienst -und
Beratungsstellen

» hilft bei Antragstellungen z.B. Rehabilitationsantrag,
Schwerbehinderten-Antrag

» begleitet Behordengange im Einzelfall
» bietet Informationsmaterial und informiert Gber das

gesamte Pflege- und Dienstleistungsangebot im
Landkreis ERH




